Menus du 29 avril au 24 mai 2019

ECOLES DE PASSINS-ARANDON

ol
otit:

29 AVRIL AU 03 MAI

06 AU 10 MAI

13 AU 17 MAI

20 AU 24 MAI

LUNDI

Terrine de Iégumes
Chipolatas
Purée
Fruit de saison

Carottes rapées
Pilon de poulet au jus
Courgettes
Clafoutis aux cerises

(Euf mayonnaise
P Steak haché ¥
N Epinards N
Blchette de chévre
Choux ala creme

Salade perles de Savoie/thon
Ro6ti de porc
Gratin de choux fleur
Brie
Fruit de saison FH

MARDI

n¥

Boulettes de beeuf
Haricots verts persillés

Fromage blanc  pa
Fruit de saison

Omelette El‘ﬂ
Macaronis
Petit suisse

Fruit de saison

Radis beurre
R6ti de veau ’_f
Spaghettis
Tomme de montagne
Fruit de saison

MENU BIO
Salade de betteraves
Poulet réti au jus
- Coquillettes
Tomme de Yenne
Creme dessert

BioLOGIOUE

JEUDI

Boeuf braisé
Carottes rondelle:i‘if
Fromage blanc
Fruit de saison

R6ti de porc
Poélée de légumes
Yaourt [
Fruit de saison

Carottes rapées
Parmentier de canard
Fromage blanc
Pomme

Melon
Couscous [semoule
Brebicréme
Fruit de saison

VENDREDI

Saumon a l'oseille
Riz
Tomme de Savoie
Compote/biscuits

Salade verte
Filet de hoki ail et fines herbes
Semoule P
Mousse au chocolat

Salade de tomates

Poisson blanc sce citron

Julienne de [égumes
St Nectaire
Compote

Macédoine/ceuf
Saumonette
Julienne de Iégumes/céréales
Yaourt nature [
Fruits du verger au sirop

Produits locaux

Produits

de saison

BIoLOGIOVE

(¥4
produits BIO

’;f viande bovine francaise

Légumes de saison




Menus du 27 mai au 21 juin 2019

ECOLES DE PASSINS-ARANDON

ol
otit:

27 AU 31 MAI

03 AU 07 JUIN

10 AU 14 JUIN

17 AU 21 JUIN

LUNDI

Sardines au beurre
Epaule d’agneau
Flageolets a la provengale
Emmental

Fruit de saison =2

Salade riz/tomate/olive/thon
Réti de porc sce moutarde
Gratin de courgettes
Fromage blanc
Mousse au chocolat

FERIE

Radis/beurre
Chipolatas
Ratatouille/riz
Comté
Fruit de saison

MARDI

Taboulé
Ro6ti de dinde
22 Haricots verts
Brie
Fruit de saison B3

Salade verte
a}f Steak haché
Frites
St Félicien
Fruit de saison  [EH

Melon
’ff Blanquette de veau
Riz
Bleu
Flan vanille

Paté de campagne
Filet de cabillaud au beurre
Pommes de terre persillées

Petit suisse aromatisé
Fruit de saison P

JEUDI

FERIE

Roulé au fromage
Meuniere de poisson blanc

Petits pois i

Yaourt aromatisé

Compote/biscuits

Salade de tomates
Colin sauce crevettes
Batonnets de carottes

Dent du Chat

Gateau au chocolat

Salade de tomates/ebly
Emincé de volaille
Haricots verts

Yaourt nature F3

Tarte aux pommes

VENDREDI

Mortadelle
Brochette de poisson
B3 Epinards ala créme
Camembert  E3
Eclair au chocolat

Tomates en salade
Donuts de poulet
i  Coquillettes
Emmental =2
@ Fruit de saison

Salade verte/croutons

Yaourt nature P

Fruit de saison

Melon
‘,'j‘ Boeuf bourguignon
Coquillettes [
Camembert
Chocolat liégeois

Produits locaux

Produits de saison

BIoLOGIOVE

(¥4
produits BIO

"f viande bovine francaise

Légumes de saison




Menus du 24 juin au 0S5 juillet 2019 W’

ECOLES DE PASSINS-ARANDON

24 AU 28 JUIN 01 AU 05 JUILLET
Salade de tomates Carottes rapees
Lasagnes de saumon Brochette de p0|,sson pané
LUNDI Tomme de Yenne [ Haricots plats d’Espagne
Fruit de saison M!molet’Fe
o Riz au lait
concombre sauce blanche Melon BONNES VACANCES
Paupiette de veau ,)‘ Ae s
MARDI Riz 4 Pates a la carbonara
. . Emmental
Bliche du Pilat : N
R . =2 Fruit de saison
Creme dessert vanille
Melon Riz nigois
Roéti de porc Colin meuniére
JEUDI Carottes/pommes dauphines Poélée méridionale
. Camembert Brie )
Fruit de saison Fruit de saison
Salade verte/ceuf dur PIQUE NIQUE
Courgette farcie =
VENDREDI Céréales gourmandes
Dent du Chat
Fruit de saison
s
Produits locaux Produits de saison produits BIO ,_f viande bovine frangaise Légumes de saison

ACRICUL]
aaaaaaaaaa



